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FICHA BE ACOWIPAflA"lENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: "Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias"
Objetivo general:
De§arrollar    proceso§    de     acompanamiento     psicosociai     individual     orientados     a!
fortalecimiento  del  bienestar  emocional,  la  contenci6n  emocional,  el  fortalecimiento  de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promoci6n de estrategias de afrontamiento en
poblaci6n victima del conflicto armado.

SES16N 1 - VALOFIAC16N Y EXPLofRAC16N PSICOSOCIAL
1.   Infomaci6n eneral

Fecha:   i+ d<   Lhiic>            i LugarITerritorio:  CawT`e+` ciJ2_  Bo\`'Uo v'
Nombre del Participante: 'tinvthDife\utl ~fap Tel6fono:  ,3rD¢+i-c3C:t |o'ZP
Sexo: F         M.2£ Escoiaridad: en\. \ley Ocupaci6n:  Inc]r<pez` dr`<~` +i `

!GruDo poblacional: Nifio/a         Adolescente        AdultoiAd
\ultoMayor

Condici6n de victima: SI      No Edad:   1€ F,  Nacjmiento:  Cat

ue diferencial Etn i co         Disca acidad         Genero        Otro :

Profesiona! ue atiende: JL` t+ Cat rrceJD
2.   Motivo de atenci6n en del aeon fiamiento't>c`vL` -f++a_f`aLc r   yyi- --, i--le trv \ci-

3.Ex loraci6n de fa historia rsonal emocional
cc&m,g*aseth±t*me=t&p-

6Qu6 situaciones dificiles ha vivido que adn
~`r.y`ca--L `  `,`

le afecten emocionalmente?

En caso de pobla5-i6n victima, 6C6mo nan impactado las experiencias relacionadas con elcoLHi:=r=oe=s*:a=nsu=ai a--=-        -`

4.   Dinamica familiary vinculos
:  icon quien(es) vive actualmente, c6mo describe la convivencia y !as relaciones familiares?              i
Hoty~', qR^iai',  +<+`{_s     \a_ fLQ\+;`^iorL`<J

tExisten situaciones de conflicto a distanciamiento familiar? dcuales?
1+ 11  a_O

sus re!aciones con ctras personas (vecinos, amigos, comunidad)?3--  a-{L-\-v`-6C6mo son
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6C6mo se siente en su territorio o comunidad?
\+. =5+`-L  ta l`<J,\ `

i5Relacionessocialesyentomoi

£Qu6 situaciones de riesgos identifica en su entomo y c6mo le afectan?

jth
dQue situaciones en su entomo ha enfrentado que
malestar y afecten su bienestar o el de su familia?M`-L` `

le generen preocupaci6n, tristeza, miedo a

6.    Fteeursos cidades
dQue cosas le han ayudado
L^T= i-cl Tle C=

a afrontar momentos dificiles?

dcuenta con Redes (Personas instituciones o
comunitario? 6Cuales?
Personal:

Familiar:  +\cf`r` t;`  `t 'fL` Ft^`.
Comunitario:

espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o

Observaciones del profesiona! (Actitud,
verbal. factores de riesgo identificados):JL^`--a®,  I-

estado emocional, coherencia del discurso,

-  cLrvcJ

!enguaje norfiul\ L,  ci'L`<`-J,\+-ul

Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

Contenci6n emocional (     ) Estrateg as de afrontamiento (     )
Escucha activa (a                                                   i Activaci6n de redes de apoyo (    )
orientaci6n psicosocial (  \4 Orientaci6n para acceso a servicios (    )
Fortalectmiento de vinculos (     )

Observaciones finales de la atenci6n (tecnicas utilizadas en la sesi6n):

Firmas

Firma del profesional
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SESION 2 -PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1.   Seguimiento emocional y evoluci6n

5esdeeltiltrmT6 enouentro, 6c6mo se haf¥¥uqn%Cm:#¥¥ife±±

funrfuei6n
§5%E&E

soeri=::::=,±}€gi=-::I,i-i:-:i+

GgSfr~=n_pff::f%ffg_ff£_%g±±~£fu££EL_

RE&r:-8g€
2.   Profundizaci6n en experiencias y contenci6n emocional

mocionaractualmen-ta5#r caraa

3Fs2ri;:_cT*a_;rri=gF#Eh_^mjiT5J5±cter-f=er  © fcr±Z  c34
\^_vthcthth_fi

L?imRE

cJa;c)rl  feci.al   ©
S    CO€t4S  CX€

li-;~J.i:-JqE

gFTsdi.ifeo2incJ  v€€r
€J2- fe.

do esa8 emociones o situaciones?  4 u!eces-p#±±
'i,=Ffo%#o#rfe£#m=e==#`

%utrfeifee3
`n?!n#efa£;;:;?gxfr%:::o¥e,¥¥¥q,¥#;ufcefgoudec#risn£_#,±

I_' :i-'^'X-       I,,i©'S€  c)/Li€'   loJA.r:€iT c:ij;-i:F|` -u+A di Si^`o
ulos y redes_fQtt¥fEEE=s,_d#p*±±±±±t_ap_an_±±=_=±r --.-` -I--

prfea~Ss:££Qfg3=3±i±:±±i
I:r#rffff¥ff#een££#`ff#uNr:ulgf,;#Fa:_?rfo;I-xp

r-eZL1

•:s::s`::j±:i:i:ff±:±3±f:.::;'±4.   Estrategias de afrontamiento

:%u,6.i:d^r/i:;mp%rfha=p#sen*e#rn°cm/in.a±ejaifedg¥'t2g?Stt€U£*\{|riF,f[i#uil2¥ac§-tio`n  copt+S
==_=9_r_a±g_____`_

6Que apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?
Cj-CQ
ml¢( T=±::r±,dce2±4i±:F::grirdr#±¢#d{#o±':'fff:ng£::;';=AfcJ%
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Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

rF6Trt=lecimiento
-b`i~;--in-ii:riiffi-a-;

de vinculos familiares de afrontamiento ( X

Fundaei6n
Saonel&l

conductasde riesgo (     )

Contenci6n emocional (     }

rfeF6rcTa-a;-6`-6T=aaaTni'-aTh-j
L_..~".___         __,            .___..__ ___  _

Fortalecimiento de redes de apoyo (     )

F3esignificaci6n de experiencias (  X}
_..+__-------

i

\------.- i-_ -__ -__

Observacionesdefprofesional-{EIal`uT€i6Tn-; niveldeconcienciaemo-ciahaTTirilETol5Teff|
discurso, disposici6n, factores de riesgo o protecci6n):  Se€Lwb/grt~'cg .Z+n a./'¥f=:!i±=:3©n€£ffatf¥©_©¥:F=±±*&F!f#,E%*en

-Ai__alii=_y-=iu i== .  ctf i sc, -s]€i<:O>,
Acuerdos ei atendido y recomendaciones brindadas

\ JJ`cg ,•Dr#::;5±i±::i:f±:.``.:.f!F=r:_fa
"a;fz£F^fr±-;i£*;:#per,©arLtrLff£;::::!ft,gs:t!'cdgfj:;o~geL=p€Z#g€eyjff55alTFj€~~°co6*ce"Lfa,LZ=ffgf#EL

-_h

LeE_fmqu_ff_==i±i:±|_3ffplf±ie¥ir:7::Sf31s`
R~e-ml€T6~n--oTrfeuiaEiFniirsirfu-cToffi€-siTpiiEi)T~~-~~~-~~~-~~~~~~---~~~-------~-

Ioraci6n

;6£¥¥55e_f-a_n_¥i3g
f=/P=) cHu fel ~p3 c,tt4,ytenELf=_8rf#tt#€a#in=ff3°##fv

NIvel de afectaci6n psicosocial: Bajo ±[ Medio _ Alto

6Requiere seguimie«to?  Sf _ No
Firmas

Firma del participante Firma del profesional


